
43.1a.1 All. Adenostylion alpinae Castelli et al. ex Castelli, Biondi
& Ballelli in Biondi, Allegrezza, Casavecchia, Galdenzi, Gasparri,
Pesaresi, Vagge & Blasi 2014
 

Sinonimi 

[Adenostylion glabrae Castelli, Biondi & Ballelli 2001 nom. inval. (art. 2b, 8)] 
 

Riferimento del Tipo (holotypus e diagnosi) 

Valeriano tripteris-Adenostyletum glabrae Castelli, Biondi & Ballelli 2001 (Castelli etal. 2001: rel.

54, tab. 8 p. 142). 

Comunità di megaforbie caratterizzata dalla presenza delle specie Valeriana tripteris, Adenostyles

alpina [=A. glabra], Hieracium murorum [= H. sylvaticum], Veronica urticifolia. 
 
 

Definizione e descrizione (declaratoria) 

Comunità di megaforbie che si sviluppano nel termotipo supratemperato dell'Appennino,

preferenzialmente nelle esposizioni settentrionali dei rilievi e in corrispondenza di scarpate

pietroso-terroso umide. 

 
 

Definizione e descrizione inglese 

Communities of megaforbs that grow in the supratemperate thermotype of the Apennines on

constantly humid, rocky-earthy, north-facing, mountainsides. 
 

Ecologia 

Comunità di megaforbie di limitata estensione che si insediano tipicamente al limite della faggeta,

nel termotipo supratemperato, in corrispondenza di scarpate acclivi pietroso-terrose umide. Tali

cenosi localmente penetrano all’interno del bosco, in presenza di aperture della copertura

forestale che consentono una maggiore illuminazione del sottobosco. Nelle condizioni di

geliflusso e crioturbazione, possono assumere il significato di comunità pioniere durevoli a

carattere glareicolo. 
 

Distribuzione 

L’alleanza è distribuita lungo la dorsale appenninica, nel termotipo supratemperato. Attualmente

segnalata per l’Appennino ligure-piemontese e l’Appennino marchigiano. 
 

Struttura della vegetazione e composizione floristica Comunità dense di megaforbie

caratterizzate da Adenostyles alpina che in Appennino vicaria Adenostyles alliaria a distribuzione

alpina 

 

specie abbondanti e frequenti: Adenostyles alpina, Valeriana tripteris, Hieracium murorum,

Saxifraga rotundifolia, Veronica urticifolia, Heracleum sphondylium, Senecio fuchsii, Poa

nemoralis, Campanula rotundifolia, Geranium nodosum,  



 

specie diagnostiche: Valeriana tripteris, Adenostyles alpina (= A. glabra), Hieracium murorum (=

H. sylvaticum), 
 
 

Contesto paesaggistico e sinsistema di riferimento 

Lecomunità di megaforbie dell’alleanza Adenostylion alpinae si inseriscono nel contesto

paesaggistico appenninico del termotipo supratemperato: 
 

serie Appenninica settentrionale neutrobasifila del faggio (Trochiscantho nodiflori-Fago

sylvaticae sigmetum)

serie Appenninica centrale neutrobasifila del faggio (Cardamino kitaibelii-Fago sylvaticae

sigmetum)
 
 

Habitat di riferimento (sensu Direttiva Habitat e classificazione EUNIS) 

6430 Bordure planiziali, montane e alpine di megaforbie idrofile Hydrophilous tall herb fringe

communities of plains and of the montane to alpine levels
 

Livello di conservazione e gestione 

buono 
 

Presenza nei parchi nazionali 

Gran Paradiso

Val Grande

Stelvio - Stilfserjoch

Dolomiti Bellunesi

Cinque Terre

Appennino Tosco-Emiliano

Foreste Casentinesi, Monte Falterona, Campigna

Arcipelago Toscano

Monti Sibillini

Gran Sasso e Monti della Laga

Majella

Abruzzo, Lazio e Molise

Circeo

Gargano

Vesuvio

Alta Murgia

Cilento, Vallo di Diano e Alburni

Appennino Lucano - Val d'Agri - Lagonegrese

Pollino

Sila



Aspromonte

Gennargentu

Asinara

Arcipelago di La Maddalena
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