
34.1.1 All. Arction lappae Tüxen 1937
 

Sinonimi 

[Chenopodion subalpinum Br.-Bl. 1947 (art. 34), Eu-Arction (Tüxen 1937) Tüxen 1949 nom. nud.

(art. 2b, 8), Rumicion obtusifolii Gutte 1972 (syntax. syn.), Eu-Arctienion Sissingh in Westhoff,

Dijk & Passchier 1946 (‘(Eu-) Arction’ pro suball. art. 41b, 41c) (corresp. name)] 
 

Riferimento del Tipo (holotypus e diagnosi) 

 
 
 

Definizione e descrizione (declaratoria) 

Comunità costituite da piante erbacee, ruderali e nitrofile, eurosiberiane, planiziali e montane, su

suoli profondi, diffuse anche nelle nelle zone mediterranee. 
 

Definizione e descrizione inglese 

Communities consisting of Eurosiberian ruderal and nitrophilous herbaceous plants of lowland

and mountainous areas that grow on deep soils and are also widespread in Mediterranean areas. 
 

Ecologia 

Si tratta di formazioni erbacee perenni, ruderali e nitrofile, che si sviluppano negli ambienti urbani

e rurali, su suoli profondi e ben nitrificati, sia nella regione eurosiberiana che mediterranea,

raggiungendo supratemperato. Questa vegetazione si rinviene in zone naturali, specialmente in

quelle in che vengono frequentate dagli animali e in zone maggiormente antropizzate come

villaggi e città. Si sviluppano sia su suoli umidi che secchi con notevole differenziazione delle

specie partecipanti e quindi della posizione sintassonomica: sono di transizione tra le classi

Artemisietea vulgaris e Galio-Urticetea .
 

Distribuzione 

L’alleanza è distribuita sia nella regione eurosiberiana che in quella mediterranea. In Italia si

rinviene fino al piano subalpino, in stazioni legate alla presenza di pascolo in cui si verifica

l’accumulo di sostanza organica.
 

Struttura della vegetazione e composizione floristica 

Vegetazione nitrofila e ruderale costituita da emicriptofite.
 
 
specie abbondanti e frequenti: Arctium lappa, Arctium minus, Arctium nemorosum, Arctium
tomentosum, Anthriscus sylvestris, Armoracia rusticana, Artemisia vulgaris, Ballota nigra subsp.
uncinata, Heracleum sphondylium subsp. ternatum, Leonurus cardiaca, Rumex patientia, Urtica
dioica,  
 
specie diagnostiche: Arctium lappa, Arctium tomentosum, Artemisia vulgaris, Aegopodium
podagraria, Anthriscus sylvestris, Chenopodium bonus-henricus, Nepeta cataria, Galeopsis



pubescens, Rumex obtusifolius, Urtica dioica, 
 
 

Contesto paesaggistico e sinsistema di riferimento 

Sono formazioni ruderali che possono entrare in contatto con diverse tipologie fitocenotiche,

purchè si realizzino le condizioni ecologiche ed edafiche che le caratterizzano. In generale le

cenosi nitrofile possono derivare da praterie secondarie mesofile in condizioni di maggior

nitrificazione, o costituire comunità di orlo boschivo nitrofilo, alle quote più elevate, essere

estranee alla dinamica nemorale. I contatti catenali sono molto numerosi e articolati e interessano

arbusteti e boschi, praterie mesofile da sfalcio. 
 
 
 

Habitat di riferimento (sensu Direttiva Habitat e classificazione EUNIS) 

Nessuno.
 

Livello di conservazione e gestione 

Il livello di conservazione di tali comunità non è problematico vista la loro elevata diffusione e

variabilità. 

In termini gestionali non si hanno particolari indicazioni da fornire.
 

Presenza nei parchi nazionali 

Gran Paradiso

Val Grande

Stelvio - Stilfserjoch

Dolomiti Bellunesi

Cinque Terre

Appennino Tosco-Emiliano

Foreste Casentinesi, Monte Falterona, Campigna

Arcipelago Toscano

Monti Sibillini

Gran Sasso e Monti della Laga

Majella

Abruzzo, Lazio e Molise

Circeo

Gargano

Vesuvio

Alta Murgia

Cilento, Vallo di Diano e Alburni

Appennino Lucano - Val d'Agri - Lagonegrese

Pollino

Sila

Aspromonte



Gennargentu

Asinara

Arcipelago di La Maddalena
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