43.1.1 All. Adenostylion alliariae Br.-Bl. 1926

Sinonimi
[Adenostylion Luquet 1926 (art. 33), Adenostylion alliariae Pawlowski in Pawlowski, Sokolowski &
Wallisch 1928 (art. 31)]

Riferimento del Tipo (holotypus e diagnosi)
Cicerbito alpinae-Adenostyletum alliariae (Beger 1922) Braun-Blang. 1950

Definizione e descrizione (declaratoria)
Comunita di megaforbie mesoigrofile, sciafile, del piano bioclimatico a termotipo orotemperato, su
suoli profondi, freschi e ricchi in nutrienti.

Definizione e descrizione inglese
Communities of mesohygrophilous sciaphilous megaforbs that grow in the orotemperate
thermotype on deep humid nutrient-rich soils.

Ecologia
Comunita di megaforbie mesoigrofile, sciafile, del piano bioclimatico orotemperato, su suoli ricchi
in nutrienti. Sono formazioni orofile e psicrofile collocate in aree dove staziona a lungo la neve.

Distribuzione
Eurosiberiana boreale. Diffusa sulle alte montagne del Mediterraneo centrale e occidentale
(Massiccio Centrale, Vosgi, Jura e Alpi).

Struttura della vegetazione e composizione floristica
Comunita di erbe alte e megaforbie, ricche di felci.

specie abbondanti e frequenti: Adenostyles alliariae, Athyrium distentifolium, Delphinium elatum,
Peucedanum ostruthium,

specie diagnostiche: Achillea macrophylla, Adenostyles alliariae, Lactuca alpina, Delphinium
elatum, Epilobium alpestre, Ranunculus aconitifolius, Heracleum sphondylium subsp. elegans,
Doronicum austriacum, Doronicum grandiflorum, Peucedanum ostruthium, Tozzia alpina,

Contesto paesaggistico e sinsistema di riferimento

Le formazioni di questa alleanza costituiscono, alle quote inferiori, comunita naturali di orlo
boschivo mentre alle quote piu elevate, sopra il limite del bosco, sono estranee alla dinamica
nemorale. Nel caso si sviluppino nell'ambito della potenzialita del bosco, secondo la quota, si
collegano a stadi dinamici (mantelli) che conducono verso differenti formazioni forestali quali



guerco-carpineti, aceri-frassineti, alnete di ontano nero e bianco, abieteti, faggete, peccete,
lariceti, arbusteti di ontano verde e saliceti.

Serie alpina centrale acidofila dell’abete bianco e dell’abete rosso (Calamagrostio villosae-
Abieto albae sigmetum)
Serie alpina centro-occidentale neutrobasifila dell'abete bianco e dell'abete rosso (Abieti-Piceion

)

Habitat di riferimento (sensu Direttiva Habitat e classificazione EUNIS)
Le comunita dell'’Adenostylion alliariae sono riferite all'habitat di Direttiva:
6430 Bordure planiziali, montane e alpine di megaforbie idrofile

Livello di conservazione e gestione

Il livello di conservazione di queste comunita &€ complessivamente buono vista la loro ecologia e
distribuzione.

In termini gestionali non si hanno indicazioni da fornire se non quella del monitoraggio della
dinamica successionale.

Presenza nei parchi nazionali
Gran Paradiso
Val Grande
Stelvio - Stilfserjoch
Dolomiti Bellunesi
Cinque Terre
Appennino Tosco-Emiliano
Foreste Casentinesi, Monte Falterona, Campigna
Arcipelago Toscano
Monti Sibillini
Gran Sasso e Monti della Laga
Majella
Abruzzo, Lazio e Molise
Circeo
Gargano
Vesuvio
Alta Murgia
Cilento, Vallo di Diano e Alburni
Appennino Lucano - Val d'Agri - Lagonegrese
Pollino
Sila
Aspromonte
Gennargentu
Asinara
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